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Le Carrefour des Associations Parisiennes (CAP)  
est un équipement municipal au service  
des associations et des porteurs de projets.  
Le CAP et les Maisons des Associations (MDA)  
de chaque arrondissement constituent le réseau  
de soutien à la vie associative de la Mairie de Paris.

La mission du CAP est d’accompagner les projets 
associatifs parisiens en proposant 3 types  
de services gratuits : un pôle documentation  
et de conseils, un pôle formations adaptées  
aux projets, un pôle événements qui permet des 
rencontres avec des spécialistes du monde associatif.

	 Nos locaux, situés dans une ancienne gare  
de la fin du XIXe siècle le long de la coulée verte 
sont accessibles aux personnes handicapées.

L’équipe du CAP sera heureuse de vous y accueillir.

BIENVENUE


au CAP
 !
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	Un fonds 
	documentaire
Des guides et des méthodes •	

pratiques pour créer son 
association

Des ouvrages sur des •	
thématiques propres  
à la vie associative :  
droit, responsabilités  
et gouvernance, fiscalité, 
ressources financières  
et comptabilité, ressources 
humaines et communication…

Des annuaires thématiques•	  
(média, culture, mécénat…)

Des codes juridiques•	  

Des dossiers pratiques•	   
par thème (financement,  
emploi, ONG…)

De la presse spécialisée•	  
(Juris associations…)

De la presse généraliste•	

Des revues•	  de presse thématiques

Une sélection de sites •	
Internet spécialisés 
consultable sur place  
ou en ligne

	Des conseils  
	et des 

	 informations
L’équipe du centre de 
documentation est à votre 
disposition uniquement sur 
rendez-vous de 14h à 17h. 
Nous vous proposons 
également sur demande des 
avis juridiques sur des 
questions de droit touchant à 
la vie d’une association.

Interprète en Langue des Signes 
Française sur demande

Pôle
docum

entat
ion

Horaires > Du lundi au jeudi  : de 10 h à 13 h & de 14 h à 18 h ; le vendredi  de 14 h à 17 h  
Contact > 01 55 78 29 35 / cdoc@paris.fr / Catalogue consultable en ligne sur Paris.fr
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PÔLE
événe

ments
	Des rencontres 
	thématiques
plurimensuelles avec  
des spécialistes mêlent 
réflexion, information et 
mise en relation. Sujets 
pratiques (fiscalité, 
financements européens, 
entreprises et associations, 
communication…) alternent 
avec des sujets  
de réflexion de fond sur 
l’engagement associatif.

	Le Carrefour  
	des projets
C’est un dispositif destiné 
aux porteurs de projets 
associatifs novateurs et 
d’intérêt général.  
Ils recueillent observations 
et conseils de spécialistes et 
bénéficient d’un accompagnement 

technique pendant une année 
(formation spécifique, aide  
à la création d’un réseau …) 
pour les projets 
sélectionnés.

Le CAP et les 20 Maisons  
des Associations deviennent 
partenaires du porteur et 
s’engagent à l’aider dans le 
développement de son projet.

L’ensemble de ces événements 
favorise la convivialité,  
les échanges et les prises  
de contacts.

Interprète en Langue des Signes 
Française sur demande

Contact> 01 55 78 29 47 / ceven@paris.fr 
Programme consultable en ligne sur Paris.fr

6 776



	TITRE- 
	style titre  

	F ormations  
	 réservées aux  
	 associations

style paragraphe texte 
+ style caractère bold 
Ces ateliers sont plutôt 
destinés aux porteurs de 
projet. Ils peuvent être 
également utiles aux 
associations déjà créées

SOUS-TITRE 
Structurer votre projet

TEXTE 
L’objectif de cet atelier 
est de vous initier à une 

méthodologie de la mise en 
place de votre projet pour 
mieux le définir et organiser 
votre action

LISTE_DATES FORMATION•	

MARDI 15 Septembre 14h-17h•	

LUNDI 28 Septembre 18h-21h•	

LES
 
FORMATIONS






Sur-Titre
CHAPEAU -Ces ateliers sont plutôt destinés aux porteurs de 
projet. Ils peuvent être également

	Un catalogue  
	de formations
construites autour des trois 
étapes de vie d’un projet 
associatif : structuration,  
mise en œuvre, développement

	Une offre plus  
	spécialisée
Le CAP propose un parcours  
de formations personnalisées 
éventuellement complété  
par un stage pratique au sein 
d’une association.

	Des formations  
	gratuites  

	 au format adapté :
Ateliers pratiques•	   

en groupe restreint ou 
en salle informatique 
permettant un travail 
individualisé

Formations•	  pour  
12 personnes maximum

Conférences pédagogiques •	
autour du fait associatif

	Une équipe pour  
	diagnostiquer
les besoins des stagiaires  
et les guider vers les 
formations les plus 
adaptées.

Interprète en Langue des Signes 
Française sur demande

PÔLE
forma

tion

Horaires > Du lundi au jeudi  : de 10 h à 13 h & de 14 h à 18 h ; le vendredi  de 14 h à 17 h  
Contact > 01 55 78 29 40  / cform@paris.fr  / Programme consultable en ligne sur Paris.fr

88 998



CATALOGUE DES FORMATIONS
Un catalogue de 26 formations construites autour des trois 
étapes de vie d’un projet associatif : son élaboration,  
son organisation et son développement.

	�Structurer  
et analyser 
votre projet
Structurer 	 12 
votre projet 	

Association ou 	 12 
Entreprise :  
que choisir ? 	

	�Créer et 
gérer votre  
association
Créer votre association 	 17 
Loi 1901 

Les spécificités d’une 	 17 
association culturelle  
et artistique	

Initiation 	 18 
à la comptabilité de  
votre association	

Les ressources 	 18 
financières  
de votre association	

La fiscalité de votre 	 19 
association	

Assurer 	 19 
votre association	

Devenir dirigeant 	 19 
associatif	

Compagnie, 	 20 
mode d’emploi	

	�Formations 
réservées aux 
associations
Concevoir un plan 	 21 
d’action 	

Perfectionnement 	 21 
de la comptabilité  
de votre association 	

L’association 	 22 
employeur	

Le mécénat 	 22 
de compétences :  
des professionnels  
au service  
des associations	

Répondre 	 23 
à un appel  
à projet	

Élaborer un dossier 	 23 
de financement	

Comment fidéliser 	 24 
vos bénévoles ?	

Les stratégies 	 24 
de communication	

Concevoir les supports 	 25 
de communication avec  
des logiciels libres	

Outils de travail 	 25 
collaboratif  
en ligne avec  
des logiciels libre	

Créer le site 	 26 
Internet de votre 
association	

Collecter 	 27 
efficacement  
des ressources  
financières  
sur Internet	

Initiation 	 27 
à l’outil  
informatique	

1010 1111
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	�Structurer  
votre projet
L’objectif de cet atelier est de 
vous initier à une méthodologie 
de la mise en place de votre 
projet pour mieux le définir  
et organiser votre action.

LUNDI 15 Février 14h-17h•	

MARDI 02 Mars 18h-21h•	

JEUDI 18 Mars 14h-17h•	

LUNDI 29 Mars 18h-21h•	

LUNDI 12 Avril 14h-17h•	

JEUDI 29 Avril 18h-21h•	

MARDI 04 Mai 14h-17h•	

LUNDI 17 Mai 18h-21h•	

MARDI 01 Juin 14h-17h•	

LUNDI 14 Juin 18h-21h•	

	�Association  
ou Entreprise : 
que choisir ?
Cet atelier se propose de 
vous aider à analyser votre 
projet pour l’orienter vers 
la forme juridique la mieux 
adaptée :  association ou 
micro-entreprise, SARL…  

JEUDI 18 Février 14h-17h•	

MARDI 09 Mars 18h-21h•	

MARDI 30 Mars 14h-17h•	

LUNDI 19 Avril 18h-21h•	

JEUDI 20 Mai 18h-21h•	

LUNDI 07 Juin 14h-17h•	

Structurer et analyser votre projet
Ces ateliers sont destinés aux porteurs de projet. 

découvrir

aider
débattre

partager
sauvegarder

   FICHE D’INSCRIPTION À DÉTACHER 

Mode d’emploi
Remplir la fiche d’inscription jointe et 

1. 
la retourner par fax, courrier ou par mail 
(coordonnées indiquées sur la fiche)

Le service formation prend acte de 
2. 
votre inscription après un entretien 
d’évaluation sur place ou par téléphone

Une confirmation écrite vous sera 
3. 
alors adressée par mail.  
Cette confirmation vous est nécessaire 
pour  accéder à votre formation

À l’issue de votre formation, le 
4. 
formateur s’engage à répondre à vos 
questions durant 1 mois.

Horaires Lundi au jeudi de 10h à 13h  
et de 14h à 18h Vendredi de 14h à 17h 
Contact : 01 55 78 29 40 / cform@paris.fr
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Créer et gérer votre association
Ces ateliers sont destinés aux porteurs de projet souhaitant 
créer leur association ainsi qu’aux associations désirant 
connaître de bonnes pratiques de gestion.

	�Créer votre 
association  
Loi 1901
Cette formation est destinée aux 
porteurs d’un projet associatif. 
Elle permet aux stagiaires de 
connaître les caractéristiques 
et le fonctionnement d’une 
association loi 1901 et donne les 
repères méthodologiques en vue 
de la rédaction des statuts.

Vendredi•	  19 Février 14h-17h

Lundi•	  15 Mars 14h-17h

Mardi•	  13 Avril 14h-17h

Vendredi•	  21 Mai 14h-17h

Jeudi•	  10 Juin 14h-17h

	�Les spécificités 
d’une association 
culturelle  
et artistique
Cette formation est destinée 
aux porteurs de projets et 
aux associations 
intervenant dans le domaine 
du spectacle vivant.

Lundi•	  22 Fevrier 14h-17h

Mardi•	  23 Mars 18h-21h

Jeudi•	  15 Avril 14h-17h

Lundi•	  03 Mai 18h-21h

Mercredi•	  02 Juin 14h-17h

créer

agenda

février - 
juin 2010desformations

DU carrefour
des 

associations
parisiennes

 FICHE D’INSCRIPTION À DÉTACHERiii   
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	�Initiation à  
la comptabilité 
de votre 
association
L’objectif de cette 
formation est d’apprendre 
les règles comptables de 
base tout en respectant les 
obligations de transparence 
imposées par la loi.

Jeudi•	  25 Fevrier 14h-17h

Lundi•	  08 Mars 18h-21h

Mardi•	  23 Mars 14h-17h

Jeudi•	  01 Avril 18h-21h

Lundi•	  19 Avril 14h-17h

Mardi•	  27 Avril 18h-21h

Lundi•	  10 Mai 14h-17h

Jeudi•	  27 Mai 18h-21h

Mercredi•	  09 Juin 18h-21h

Lundi•	  21 Juin 14h-17h

	�Les ressources 
financières 
de votre 
association
Cette formation vous permet  
de vous familiariser avec les 
différents moyens de financement 
de votre association 
(cotisations, dons,  
ventes et manifestations, 
subventions, mécénat, 
financements bancaires …).

Jeudi•	   25 Fevrier 18h-21h

Mardi•	  9 Mars 14h-17h

Jeudi•	  25 Mars 18h-21h

Mardi•	  06 Avril 14h-17h

Mardi•	  20 Avril 18h-21h

Lundi•	  03 Mai 14h-17h

Mardi•	  11 Mai 18h-21h

Lundi•	  31 Mai 14h-17h

Mardi•	  15 Juin 18h-21h

	�La fiscalité 
de votre 
association 
Cette formation vous permet 
de mieux comprendre 
l’environnement fiscal  
de votre association  
(les différents impôts,  
la déduction des dons, 
l’émission de factures…).

Mercredi•	  24 Février 14h-17h

Jeudi•	  04 Mars 14h-17h

Jeudi•	  18 Mars 18h-21h

Jeudi•	  01 Avril 14h-17h

Mercredi•	  14 Avril 14h-17h

Lundi•	  26 Avril 18h-21h

Jeudi•	  06 Mai 18h-21h

Mardi•	  25 Mai 14h-17h

Mardi•	  08 Juin 14h-17h

Jeudi•	  17 Juin 18h-21h

	�Assurer votre 
association
Tout au long de cette formation, 
un conseiller répond à vos 
attentes en matière d’assurance.

Mardi•	  16 Mars 14h-17h

Jeudi•	  15 Avril 18h-21h

Lundi•	  17 Mai 14h-17h

Lundi•	  07 Juin 18h-21h

	�Devenir 
dirigeant 
associatif
Cette conférence s’adresse 
aux responsables ou futurs 
responsables d’une 
association et présente  
le cadre de leurs fonctions.

Lundi•	  29 Mars 14h-16h

Jeudi•	  20 Mai 18h-20h

1818 1919
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	�Concevoir un 
plan d’action
L’objectif de cette formation  
est de donner les outils 
méthodologiques pour conduire et 
développer efficacement le nouveau 
projet de votre association. 

Mardi•	  13 Avril 18h-21h

Jeudi•	  03 Juin 14h-17h

	�Perfectionnement 
de la 
comptabilité 
de votre 
association
Cette formation est destinée 
aux stagiaires ayant acquis 
les bases de la comptabilité  
de trésorerie. Elle permet  
de vous familiariser  
avec les raisonnements  
de la comptabilité 
d’engagement et de vous 
initier à l’établissement  
de budgets prévisionnels  
et plans de financement.

Mardi•	  30 Mars 18h-21h

Jeudi•	  24 Juin 14h-17h

Formations réservées aux associations 	�Compagnie,  
mode d’emploi
Attention : L’inscription  
à cet atelier vous engage à 
suivre les trois sessions 
qui sont complémentaires  
et indissociables.
Cet atelier a pour but 
d’informer et de donner  
les premiers outils 
méthodologiques pour 
produire un spectacle vivant. 
Il s’articule autour de trois 
modules qui reprennent  
les grandes étapes de la 
production d’un spectacle.

�Lundi•	  22 Fevrier 18h-21h
La Production D’un Spectacle 

Mercredi•	  24 Fevrier 18h-21h
La Diffusion D’un Spectacle

Lundi•	  01 Mars 18h-21h
Embaucher Un Intermittent

Mercredi•	  26 Mai 18h-21h
La Production D’un Spectacle 

Lundi•	  31 Mai 18h-21h
La Diffusion D’un Spectacle

Mercredi•	  02 Juin 18h-21h
Embaucher Un Intermittent

2020 2121



LES
 
FORMATIONS






	�Répondre à un 
appel à projet
Cette formation vise  
à donner les premières clés  
de compréhension des attendus 
d’un appel à projet afin  
de mieux y répondre.  
Après une présentation 
méthodologique, un cas 
pratique vous sera proposé.

Jeudi•	  25 Mars 14h30-17h30

Mardi•	  8 Juin 18h-21h

	�Élaborer  
un dossier  
de financement
L’objectif de cet atelier 
est d’apprendre à présenter 
son projet pour optimiser  
sa recherche de financement 
auprès de partenaires 
financiers privés ou publics.

Mardi•	  16 Février 18h-21h

Lundi•	  01 Mars 14h-17h

Jeudi•	  11 Mars 14h-17h

Lundi•	  22 Mars 18h-21h

Mardi•	  06 Avril 18h-21h

Mardi•	  20 Avril 14h-17h

Jeudi•	  06 Mai 14h-17h

Mardi•	  18 Mai 14h-17h

Mardi•	  01 Juin 18h-21h

Lundi•	  14 Juin 14h-17h

Lundi•	  21 Juin 18h-21h

	�L’association 
employeur
Cette formation aborde la 
question des obligations de 
l’association en tant qu’employeur, 
y compris le statut des 
intermittents du spectacle.

Mardi•	  16 Mars 18h-21h

Jeudi•	  22 Avril 14h-17h

Lundi•	  10 Mai 18h-21h

Mardi•	  15 Juin 14h-17h

	�Le mécénat  
de compétences : 
des professionnels 
au service  
des associations 
Cette conférence est  
destinée aux associations 
d’intérêt général. 
Elle vous prépare à ce 
dispositif original qui met 
gratuitement à disposition  
les compétences de salariés 
auprès d’associations. 

Jeudi•	  08 Avril 18h-20h

Vendredi•	  28 Mai 14h-16h

2222 2323
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Jeudi•	  03 Juin 18h-21h

Mardi•	  22 Juin 14h-17h

	�Concevoir les 
supports de 
communication 
avec des 
logiciels libres
Cet atelier vous familiarise 
avec des outils de conception 
graphique dans le but  
de concevoir et de diffuser  
les documents promotionnels  
de votre association.

Lundi•	  08 Mars 14h-17h

Jeudi•	  15 Avril 18h-21h

Mardi•	  04 Mai 18h-21h

Jeudi•	  17 Juin 14h-17h

	�Outils de travail 
collaboratif en 
ligne avec des 
logiciels libres
Cet atelier vous initie à la 
gestion du travail informatique 
en partageant, via une 
connexion Internet, les outils 
libres les plus performants 
(Agenda, Forums, partage de 
fichiers, annuaire, gestion 
d’adhérents, e-mailing…).

Lundi•	  22 Mars 14h-18h

Jeudi•	  22 Avril 17h-21h

Mardi•	  01 Juin 14h-18h

	�Comment fidéliser 
vos bénévoles ?
Cette formation vise à 
sensibiliser les petites 
associations à la bonne 
gestion des bénévoles : 
comment les trouver, les 
fidéliser et les valoriser.

Mercredi•	  17 Mars 14h-17h

Mardi•	  18 Mai 18h-21h

	�Les stratégies 
de communication 
1re session
Cette conférence vous apporte 
les fondamentaux pour 
améliorer la communication de 
votre association et clarifier 
vos obligations légales dans 
ce domaine (droits d’auteur, 
droit à l’image, direction  
de publication…).

Mardi•	  23 Fevrier 18h-21h

Lundi•	  22 Mars 14h-17h

Jeudi•	  22 Avril 18h-21h

Jeudi•	  27 Mai 14h-17h

	�Les stratégies 
de communication 
2e session
Cet atelier  vous permet  
de présenter vos supports  
de communication et de 
cibler les meilleurs outils 
correspondant à vos besoins 
(newsletter, plaquette, 
affiche, communiqué de presse…).

Mardi•	  02 Mars 14h-17h

Lundi•	  15 Mars 18h-21h

Lundi•	  29 Mars 14h-17h

Jeudi•	  08 Avril 18h-21h

Jeudi•	  29 Avril 14h-17h

Lundi•	  17 Mai 18h-21h
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LES
 
FORMATIONS






	�Créer le site 
Internet de votre 
association  
1re session
Cet atelier a pour objectif la 
découverte de l’environnement 
d’Internet avant la création 
de votre site (hébergement, 
obligations légales…).  
Il permet également de choisir 
le support Internet qui vous 
convient le mieux.

Jeudi 18 Février 18h-21h•	

Mardi 23 Février 14h-17h•	

Lundi 08 Mars 18h-21h•	

Mardi 23 Mars 18h-21h•	

Jeudi 08 Avril 14h-17h•	

Mardi 20 Avril 18h-21h•	

Lundi 03 Mai 14h-17h•	

Mardi 18 Mai 18h-21h•	

Jeudi 03 Juin 14h-17h•	

	�Créer le site 
Internet de votre 
association  
2e session 
Attention : il est nécessaire 
de respecter une période de 3 
semaines entre les 2 sessions.
Cet atelier (destiné aux 
stagiaires qui ont suivi au 
préalable la 1e session) 
vous apprend à construire 
les premières pages de votre 
site Internet associatif.

Jeudi•	  11 Mars 18h-21h

Mardi•	  16 Mars 14h-17h

Mardi•	  30 Mars 18h-21h

Lundi•	  12 Avril 18h-21h

Jeudi•	  29 Avril 18h-21h

Mardi•	  11 Mai 14h-17h

Jeudi•	  27 Mai 18h-21h

Lundi•	  07 Juin 18h-21h

Mardi•	  22 Juin 18h-21h

	�Collecter 
efficacement 
des ressources 
financières  
sur Internet
Cet atelier permet d’acquérir 
une meilleure visibilité  
sur Internet et de vous 
familiariser avec un outil de 
collecte de dons, adhésions 
et billetterie en ligne.

Lundi 22 Fevrier 18h-21h•	

Jeudi 25 Mars 18h-21h•	

Mardi 27 Avril 14h-17h•	

Mardi 25 Mai 18h-21h•	

	�Initiation 
à l’outil 
informatique
L’objectif de cette 
formation est d’acquérir  
les bases nécessaires à 
l’utilisation quotidienne 
d’un ordinateur (système 
d’exploitation, traitement 
de texte, navigation 
Internet…) et au suivi  
des formations Internet 
dispensées au CAP.

Jeudi 11 Mars 14h-17h•	

Mardi 13 Avril 14h-17h•	

Jeudi 20 Mai 14h-17h•	

Mardi 8 Juin 14h-17h•	
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carrefour des associations parisiennes 181 av. Daumesnil / 75012 Paris

Horaires > Du lundi au jeudi  : de 10 h à 13 h & de 14 h à 18 h ;  

le vendredi  de 14 h à 17 h Contact > 01 55 78 29 30

Où no
us 

trouv
er ?

Métro > Daumesnil (  6 & 8) 
Montgallet (  8) / Dugommier (  6) 
bus > �  arrêt Dubrunfaut 

46  arrêt gare de Reuilly
vélib’ > �Allée Vivaldi (12028) 

4, bd de Reuilly (12029)   
116, rue de Reuilly (12036)


